Apfelkraut und Zuckerrvibensirup
in der internationalen Keche

Ganz gleich ob raffinierte italienische dolci, feine
franzosische patisserie, bodenstdndige spanische
postre oder fantasievolles tlrkisches tatl - Zucker-
ribensirup ist multikulti einsetzbar.

Im ,,panna cotta” dient er der Verzierung, im
.parfait au chocolat” verfeinert er die Creme, im
Lturrén” sorgt er fir die feine Stife und im
,baklava"” veredelt er den nussigen Teig. Der
Zuckerribensirup ebenso wie das Apfelkraut eig-
nen sich als feine Zutaten natirlich auch far
jedes herzhafte Gericht, wie beispielsweise den
rheinischen Sauerbraten, in dem natdrliche Siife
Anwendung finden soll.

Hig farketmez, bu bir talyan tatlisi, narin bir
Fransiz pastasi, oturakli bir [spanyol veya zengin
bir fantezinin Uriini Tiirk tathsi olabilir-seker pan-
cari pekmezi multikdltiirel kullanilabilir.

“Panna coftta’y siislemekte, “parfai au chocolat”
da kremayi inceltmekte, “Turré“da tatlinin zerafeti-
ni saglamakta ve “baklava’da sanki findik aromali
hamuru 6zlestirmektedir. EIma pekmezi gibi seker
pancari pekmezi de, érnegin dogal bir tatlandiri
cinin kullanim alani buldugu Ren bélgesine has
“Sauerbraten”da oldugu gibi, baharatli yemekler
icin de hog bir yemek tatlandiricisi olmaya
elveriglidir.

Apfelkraut und Zuckerribensirup

on tour

So international wie Nordrhein-Westfalen und
seine Bevdlkerung sind auch die gesunden und
vielseitigen Produkte Apfelkraut und Zucker-
ribensirup. Von Anfang Juli bis Mitte Oktober
2010 touren die reinen naturbelassenen
.Spezialisten" auf einer Roadshow durch nord-
rhein-westfalische Stadte, um sich fiir den Einsatz
in der multikulturellen Kiiche zu empfehlen. Infos
zu Terminen, Orten, Verkdstigungen und Akionen
unter: www.sg-zuckerruebensirup-apfelkraut.de

Kuzey Ren-Vestfalya ve halkinin ¢ok uluslu
oldugu gibi, saglikli ve ¢ok ybnlii seker pancari ve
elma pekmezi de byle enternasyonal.

2010°un Temmuz basindan Ekim ayir sonuna
kadar bu dogal “spesiyaliteler” multik(iltiirel mutfa-
klarda kullaniimalari 6nerisiyle Kuzey Ren-Vestfalya
sehirlerinde bir tanitim turuna ¢ikacaklardir.
Zaman, yer, tadina bakmak ve aksiyonlar igin
bilgiler:

seker Pancari ve

Elma Pekmezi

Vzun Yillarn 0zgein lezzeti

Vielseitig und gesund

Apfelkraut und Ribenkraut sind originale
Lebensmittel-Spezialitaten mit langer Tradition.
Das Ribenkraut wird bereits seit zwei Jahrhun-
derten hergestellt und als nahrhaftes und wohl-
schmeckendes Lebensmittel vielerorts geschatzt.
Die Bezeichnung , Kraut" steht Gbrigens im nord-
westdeutschen Sprachraum fir einen dicken Sirup.

Beide Kraute sind jedoch nicht nur als leckere
Brotaufstriche bekannt. Als gesunde, sehr reine
und vielseitige Naturprodukte erfreuen sie sich
schon ldnger in der deutschen - zunehmend
sogar in der internationalen - Kiiche wachsender
Beliebtheit.

Seker pancari ve elma pekmezi uzun bir gelenegi
olan orijinal gida maddesi spesiyaliteleridir. Seker
pancari pekmezi iki yiiz yildan beri (retiimekte
olup besleyici ve lezzetli bir gida maddesi olarak
da pek cok yerde takdir edilmektedir.

Ifade edilmelidirki: “Kraut” kelimesi Almanya'nin
kuzey batisinda kati olarak yapilan pekmez igin
kullanilir. Ancak her iki pekmez de ekmege stirtil-
menin digindaki kullanimlariyle bilinip taninmakta-
dir. Saghkli, tamamen saf ve ¢okydnlii dogal iriin-
ler olarak uzun zamandir Alman mutfaginda, hatta
artan bir sekilde uluslararasi mutfakta da severek
kullaniimaktadir.
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Kostliches Rubenkraut

Der Zuckerriibensirup hat einen karamellig-malzi-
gen Geschmack und ist von dickflUssiger
Konsistenz und dunkelbrauner Farbe. Aus ernte-
frischen ausgewdhlten Zuckerriiben wird er in
der Zeit von Mitte September bis Mitte Dezember
eigens produziert. Hierzu werden gesduberte

Ribenstlcke gekocht, gedampft und ausgepresst.

Dem gewonnenen Saft wird anschliefend durch
ein schonendes Verfahren ein Teil Wasser entzo-
gen. So entsteht ohne jegliche Zusatze der natur-
reine streichfdahige Zuckerribensirup.

Seker pancari pekmezi karamelimsi hafif bir tatta-
dir ve kivami koyu sividir, rengi ise koyu kahve-
rengidir. Yeni mahstlden secilen seker pancarla-
rindan Eyliil ortasindan Aralik ayi ortasina kadar
6zel olarak retilmektedir. Bunun igin temizlenen
seker pancarlari kaynatilip bugulandiriimaktadir.
Bu sekilde ortaya ¢ikan ve itina gésterilen bir
metotla sivisinin birkismi alinan meyva ézlinden-
herhangi bir katki maddesi ilave etmeksizin-
dogal, ekmege sdrtilebilen sivi elde edilmektedir.

Leckeres Apfelkraut

Das Apfelkraut wird aus frisch geernteten
Frichten hergestellt. Zundchst werden die gan-
zen Apfel gekocht, um aus dem so entstehenden
Obstbrei einen Rohsaft zu pressen. Dieser wird
auf die Halfte eingedickt und um etwas Birnen-
dicksaft und vielleicht Zucker zum SUfen ange-
reichert.

Der schonende Wasserentzug durch Verdampfung
flhrt sowohl zur gewiinschten Konsistenz als
auch zur Lagerfahigkeit dieses Naturproduktes
ohne Konservierungsmittel mit einem natdrlichen
Zuckergehalt von 50% und einem leicht sduer-
lichen Geschmack.

Elma pekmezi yeni mahsiil meyvalardan diretil-
mektedir. Once olusacak meyva ezmesinden saf
meyva suyunu elde etmek igin butin elmalar kay-
natilir. Ve yogunlugu yariya indirilip biraz armut 6z
suyu ve bazen de tatlandirmak icin seker ilave
edilir.

Buhar yoluyla itinali bir sekilde yapilan su azaltma
islemi bu dogal (riine hem istenilen kivami hem
de herhangi bir katki maddesi olmadan, % 50
dogal seker oraniyla onun depolanabilirligini sag-
ladigi gibi hafif eksimsi bir tat da verir.

Die Schutzgemeinschaft —
Ziele und Anforderungen

Oberstes Ziel der ,,Schutzgemeinschaft Rheinischer
Zuckerrlbensirup/Rheinisches Apfelkraut" ist es,
den kennzeichenrechtlichen Schutz der auf die
Region bezogenen Herkunftsangaben zu erreichen.
Zu den Anforderungen an eine Schutzgemeinschaft
zahlen, sich einer festgelegten Produktions- oder
Zubereitungsart zu verpflichten und die Region flr
Produktion und Anbau der Rohprodukte eindeutig
zu benennen. Dies sind im Falle des rheinischen
Zuckerriibensirups und rheinischen Apfelkrauts der
Meckenheimer Raum, das nérdliche Rheinland-Pfalz,
die Grafschaft, die Voreifel und der Niederrhein.

“Ren Bélgesi EIma Pekmezi ve Ren Bélgesi Seker
Pancar1 Pekmezi'ni Koruma Cemiyeti”nin baglica
amaci Uriindn ait oldugu bélgesel isimle alakali
tescil haklarini elde etmekdir.

Bir koruma cemiyetinden istenilenler arasinda
belirlenmis bir (retim veya hazirlama bigiminin
geregini tstlenmek ve tretim bélgesiyle, ham (irii-
niin ekim bolgesini acik bir sekilde segcmek de
vardir. Ren bélgesi seker pancari ve elma pekmezi
icin séz konusu yerler Meckenheim bélgesi,
Rheinland-Pfalz'in kuzeyi, Grafschaft ,Voreifel ve
Asagdi Ren bolgeleridir.

Die Schutzgemeinschatt —
lnre Anliegen und Aufgaben

Vorrangige Anliegen der ,,Schutzgemeinschaft
Rheinischer Zuckerribensirup/Rheinisches Apfelkraut"
sind zundchst die Sicherung und die Férderung der
Qualitat dieser beiden regionalen Produkte. Daneben gilt
es auch, sich der Vermarktung dieser traditionell-rheini-
schen Lebensmittel anzunehmen bzw. diese zu férdern.

Eine wichtige Aufgabe der Schutzgemeinschaft ist aufer-
dem, die geschiitzten Bezeichnungen fir die hergestellten
Produkte der Mitgliedsbetriebe im Interesse dieser vor
einer missbrauchlichen Verwendung zu bewahren.

“Ren Bdlgesi EIma Pekmezi ve Ren Bélgesi Seker Pancari

Pekmezi'ni Koruma Cemiyeti”'nin ncelikli isi her iki bélge-
sel lrtiniin kalitesinin korunmasi ve tegvik edilmesidir.

Bunun yaninda Ren bélgesinin bu geleneksel gida madde-
lerinin pazarlamasini kabul etmek, dolayisiyle tesvik
etmekir.

Koruma cemiyetinin ayrica bir gérevi de (ye igletmeler igin
tretilen drdinlerin tescilli isimlerini bu isletmelerin lehine
olmak (izere suistimalden korumaktir.




